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1000 
Stimmen für

sind 1000 Stimmen gegen sexualisierte Gewalt

1000 Stimmen gegen
 sexualisierte Gewalt sind 1000 Stimmen für

„Wir sind Mitglied bei Wirbelwind,  
weil wir Menschen unterstützen, 
die keine Lobby haben!“

Armin und Bettina Pfahler

„Ich bin Mitglied bei Wirbelwind, weil 
ich es für wichtig halte, dass es eine 
neutrale unabhängige Anlaufstelle 
gibt, weil ich hoffe, dass durch die 
auch von Wirbelwind angebotene 
Aufklärung und Prävention Unheil 
verhindert werden kann, und weil 
ich die Arbeit der Wirbelwind- Frau-
en grenzenlos bewundere!“

Ingrid Paulus, Dipl. Phys.,  
technische Angestellte

Ich bin Mitglied bei Wirbelwind, weil 
wir uns gesellschaftlich und politisch 
an die Seite der Opfer stellen müssen. 
Missbrauch kann überall passieren. 
Hinsehen und helfen statt peinlich 
berührt wegzusehen, ist die Aufgabe 
unserer sozialen Bürgergesellschaft.

Dorothea Soffner, Geschäftsführerin 
Wirtschaftsschule und Tilly-Realschule, 
Mitglied des Stadtrats

Deswegen:
Werden auch Sie Mitglied bei Wirbelwind !

Als Mitglied bekommen Sie regelmäßig Infor- 
mationen über unsere Vereinsaktivitäten,  
erhalten den jährlichen Jahresbericht und  
werden zur Mitgliederversammlung eingeladen.  
Bei Vorstandswahlen können Sie mitabstimmen.

Aber auch wenn Sie sich nicht aktiv am Vereins-
leben beteiligen wollen, sind Sie uns als Mitglied 
willkommen! Ihr finanzieller Beitrag trägt dazu 
bei, dass wir weiterhin unabhängig bleiben und 
Opfern sexualisierter Gewalt anonym und un-
bürokratisch helfen können. Er erleichtert uns 
langfristige Haushaltsplanungen und damit die 
Umsetzung wichtiger neuer Aufgabengebiete.

Eine Mitgliedschaft bei Wirbelwind Ingolstadt 
e.V. ist wirklich unkompliziert. Sie können ohne 
Frist jederzeit wieder austreten, lediglich bereits 
bezahlte Beiträge können nicht erstattet werden.
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„Ich bin Mitglied bei Wirbelwind,  
weil es zu meinen Aufgaben als  
Mensch gehört, Schwache zu stärken!“

Fred Over, Polizeibeamter, Mediator
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1000 Stimmen für 
Wirbelwind sind 
1000 Stimmen gegen 
sexualisierte Gewalt.



Wirbelwind Ingolstadt e.V. ist seit 1992 in der Re-
gion 10 die einzige Fachberatungsstelle bei sexu-
alisierter Gewalt. Unsere Beraterinnen verfügen 
über ein Studium der Psychologie oder Pädago-
gik oder Sozialpädagogik und aufbauende ein-
schlägige Zusatzausbildungen sowie langjährige 
Berufserfahrung im Bereich „sexualisierte Gewalt“.  

Sie erhalten also fachlich fundierte, kompetente, 
kostenfreie, vertrauliche, auf Wunsch anonyme 
Hilfe und Beratung, wenn Sie:  

b selbst von sexualisierter Gewalt betroffen sind / waren

b Angehörige von Ihnen betroffen sind / waren und Sie  
     Hilfe im Umgang damit brauchen

b Ihre Schützlinge / SchülerInnen / KlientInnen / Patien- 
      tInnen etc. betroffen sind oder Sie den Verdacht haben

b Informationen zum Thema sexualisierte Gewalt  
      bekommen wollen

b einen Elternabend, Workshop, Fortbildung o. ä. 
      buchen möchten

b sich für einen unserer Selbstbehauptungskurse oder  
      eine Selbsthilfegruppe anmelden möchten

      Für weitere Informationen und bei Fragen nehmen Sie 
      jederzeit gerne Kontakt auf oder informieren sich auf  
      unserer Homepage.

www.wirbelwind-ingolstadt.de
beratungsstelle@wirbelwind-ingolstadt.de

„Ich stehe aus tiefster Überzeugung und  
absoluter Anerkennung zu meiner Mit-
gliedschaft bei Wirbelwind Ingolstadt e.V.“

Rudolf Langer, Inhaber und Hörakustik- 
meister der Firma Hörgeräte LANGER

„Immer wieder sieht und hört man in der Presse, 
und auch in meiner Arbeit bei der Koordinati-
onsstelle frühe Kindheit im Jugendamt, von Be-
troffenen, die eine erfahrene Person brauchen, 
die sie auf ihrem schwierigen Weg unterstützt.
Mein Mann und ich unterstützen Wirbelwind 
daher gern mit einem kleinen Beitrag, da wir 
es als sehr wichtig sehen, dass Betroffene eine 
Anlaufstelle mit Personen haben, denen sie sich 
anvertrauen können ohne negative Konsequen-
zen zu erfahren. Wo sie angenommen werden, 
wie sie sind und egal, was ihnen passiert ist! Und 
auch für mich als Sozialpädagogin ist es wich-
tig, einen kompetenten Netzwerkpartner zur 
Seite zu haben, der mich in meiner Arbeit mit 
Menschen unterstützt!“

Andrea Thamm,  
Dipl. Sozialpädagogin, system. Beraterin

„Ich bin Mitglied bei Wirbelwind, weil ich 
die Existenz dieser Institution mit ermög-
lichen möchte! Ich weiß aus meiner Arbeit 
als Erzieherin in Kindergarten und –heim 
und auch aus familiärer Betroffenheit (Ich 
habe 4 Schwestern, von denen mindestens 
2 Missbrauchs-Erfahrungen haben), dass 
die Schätzung, dass jedes 5. Kind von Miss-
brauch betroffen ist, sicher nicht zu hoch 
gegriffen ist!“ 

Christine D., 51 Jahre, Erzieherin

Ich bin bei Wirbelwind, weil ich aus meiner 
Arbeit weiß, wie wichtig eine vollkommen 
unabhängige Stelle für Betroffene ist, bei 
der man erst mal auch anonym Kontakt 
aufnehmen und sich von Fachleuten über 
das weitere Vorgehen beraten lassen kann.

Barbara Kaltwasser-Jeske, Dipl.-Psych.,  
psych. Psychotherapeutin in eigener Praxis

Bitte diesen Abschnitt ausfüllen und an die rückseitige  
Adresse schicken, alternativ auch faxen an 0841 / 93 12 614
Auch auf unserer Homepage www.wirbelwind-ingolstadt.de 
bzw. per Email beratungsstelle@wirbelwind-ingolstadt.de  
kann man Mitglied werden.
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„Ich bin Mitglied bei Wirbelwind, weil 
unsere Kinder besser geschützt und zu 
starken und selbstbewussten Menschen 
erzogen werden müssen. Als ehemaliger 
Trainer einer Mädchen-Fußballmann-
schaft weiß ich, dass es da noch viel zu tun 
gibt und Wirbelwind als Ansprechpartner 
unverzichtbar ist.“

Dieter Sirsch, MTM-Engineer


